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il libro

SCHEDA DEL LETTORE

Questo volume raccoglie gli atti del
seminario dell’Edi.S.I. sul tema del-
la castità. 
La castità, come indica bene il tito-
lo, si costruisce.
Nel testo vengono fornite, per que-
sto, indicazioni utili ai formandi e
ai formatori sulla ‘costruzione della
castità’. 
Autori ed esponenti di diverse di-
scipline, quindi, declinano il tema

della castità secondo prospettive
socio-antropologiche, psicologiche
e, non ultimo, spirituali.
La formazione della castità viene,
così, considerata, oltre che in rap-
porto all’affettività e alla sessualità,
in relazione alle questioni centrali
del nostro tempo come, ad esem-
pio, nel caso del rapporto con inter-
net e con i media e di tutte quelle si-

tuazioni che la società attuale sta
sempre più ponendo.
Questo volume diventa così un sus-
sidio utile per i seminari e gli spazi
di formazione e preparazione per i
consacrati e le consacrate, oltre che
per il discernimento vocazionale
personale.

L’Edi.S.I.

L’Edi.S.I. è un’Associazione di studio e di ricerca, formata da persone consacrate nelle varie vocazioni o nella vita lai-
cale impegnata, nata con lo scopo di promuovere la formazione in scienze umane nei formatori e negli appartenenti ad
istituti di vita consacrata ed a comunità educative ecclesiali.
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